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[IIIDddziat Rejonowy Polskiego Czerwonego Krzyza od 01.03.2018 r. do 30.06.2018 r. realizuje program
wspoffinansowany ze $rodkéw wojewddztwa kujawsko-pomorskiego pt. "Pudetko Zycia". NIEODPLATNE
wsparcie w programie pt. "Pudetko Zycia" skierowane jest do 0sdb starszych, samotnych i chorych.
Celem programu jest wsparcie stuzb medycznych i innych organdw pomocy poprzez zebranie
niezbednych danych do umieszczonego w domowej lodéwce plastikowego pudetka.
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IMInstrukcja korzystania z &bdquo;Pudetek zycia&rdquo;: Kazdy uczestnik, tzn. osoba starsza powyzej
65 roku zycia, otrzyma jedno plastikowe &bdquo;Pudetko zycia&rdquo; wraz z nalepkami i magnesem na
lodéwke. W pudetku bedzie znajdowac sie formularz informacyjny. Nalezy w nim umiesci¢ nastepujace
informacje: telefony do najblizszych oséb, przyjmowane leki, uczulenia oraz inne istotne informacje
dotyczace stanu zdrowia. Oklejone pudetko powinno znajdowac sie w lodéwce, a na jej drzwiach magnes
lub naklejka z odpowiednim oznakowaniem. Naklejkg powinny zosta¢ oznakowane réwniez drzwi
wejsciowe, aby stuzby udzielajace pomocy wiedziaty o znajdujgcym sie w domu &bdquo;Pudetku
zycia&rdquo;. Taki sposob oznakowania mieszkan umozliwi stuzbom sprawne udzielenie pomocy.

O

O

Eunkty informacyjne:

EbuII;EIIEOR PCK Wtoctawek - ul. Zdunska 14, tel. 54 231 46 56, wew. 41

gbuII;D]IOR PCK Radziejéw - ul. Kosciuszki 58, tel. 604 440 184

EbuII;EIIEOR PCK Aleksandrow Kuj. - pod numerem tel. 604 440 184

EbuII;IIIIOR PCK Rypin - ul. E. Orzeszkowej 1, tel. 604 440 103

EbuII;EEIIGminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Lipnie - ul. Powstancéw Wlkp. 70
EbuII;EIIIleI. 603 944 380

gbull;ﬂmvliejski Os$rodek Pomocy Spotecznej w Lipnie ul. Wioctawska 16a 508 330 17601
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